Ehe- und Paarberatung

»,Beziehungen brauchen Pflege, manchmal mit Hilfe einer
externen Fachperson.”

Krisen in der Partnerschaft oder der Ehe sind sehr belastend.
Jede Beziehung kann in jeder Lebensphase davon betroffen
werden, zum Beispiel bei der Entwicklung eines
gemeinsamen Partnerschafts-, Familien- und Erziehungsstils,
beim sich Finden zwischen Nahe und Distanz, bei den
Themen der Lebensmitte oder bei der Gestaltung des
Lebensabschnitts nach der Pensionierung.

Wir héren lhnen zu und nehmen die Fragen aus Ihrem
Beziehungsalltag ernst. Als neutrale Fachpersonen begleiten
wir Sie auf Ihrem Weg.

Sie suchen Unterstiitzung...
.. im Elternsein und sich als Paar nicht zu verlieren.
.. bei Krisen in der Partnerschaft oder der Ehe.
. wenn lhre Gesprache mit dem Partner oder mit der
Partnerin regelmassig in einer Sackgasse enden.
... beim Erkennen und Benennen der Schwierigkeiten.
. beim Unterbrechen von Problem erhaltenden
Verhaltensmustern.
. beim Finden und Umsetzen von wirksameren
Méglichkeiten.
. in Trennungs- und Scheidungsphasen.

Unser Angebot
Beratung von Paaren
Trennungs- und Scheidungsberatung

Unsere Vorgehensweise

Ein Erstgesprach dient der Klarung lhrer Anliegen und Ziele.
Anschliessend folgt auf Ihren Wunsch eine Serie von
Sitzungen, die der Bearbeitung der Themen und der
Uberpriifung der Veranderungen dient.

Die Kosten der Beratungen entnehmen Sie der Tarifliste.



